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月 火 水 木 金 土 日 通常営業 8:30-23:00
(23:30退館)

12/25 26 27 28 29 30 31
短縮営業

A
11:00-16:30

(17:00退館)

休館日
短縮営業

B
8:30-20:30

(21:00退館)

1/1 2 3 4 5 6 7 休館日

元旦休 休館日 工事期間 …
プールレッスン

あり

8 9 10 11 12 13 14

休館日

月 火 水 木 金 土 日 通常営業 8:30-23:00
(23:30退館)

12/25 26 27 28 29 30 31
短縮営業

A
11:00-16:30

(17:00退館)

休館日
短縮営業

B
8:30-20:30

(21:00退館)

1/1 2 3 4 5 6 7 休館日

元旦休 休館日 …
スタジオレッスン

あり

8 9 10 11 12 13 14

休館日

月 火 水 木 金 土 日 通常営業 8:30-23:30
(23:30退館)

12/25 26 27 28 29 30 31
短縮営業

A
11:00-17:00

(17:00退館)

休館日
短縮営業

B
8:30-21:00

(21:00退館)

1/1 2 3 4 5 6 7 休館日

元旦休 休館日

8 9 10 11 12 13 14

休館日

2023年度　年末年始営業日程

≪プール≫

≪トレーニング≫

≪体育館≫

各レッスンは別表 『年末年始プログラム』 をご覧ください


